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ERKKI PEKKILA

Ilmari Krohnin rytmiliikunta,
orkestiikka ja Jaques-Dalcroze-metodi

Imari Krohnista, suuresta suomalaisesta kansanmusiikintutkijasta ja musiikkitietei-
lijastd, on kirjoitettu paljon. Varmaankin kattavin kokoelma viimeaikaista Krohn-tut-
kimusta on koottu Sibelius-Akatemian julkaisemaan Krohn 150 vuotta -symposiumin
antologiaan,' jossa joukko tutkijoita ja muusikoita arvioi Krohnin ty6td ja merkitystd
musiikintutkimukselle ja séveltaiteelle. Kirjasta saa hyvin kuvan Krohnin kiinnostuksen
kohteista ja my®s siitd, miten laaja-alainen Krohnin tuotanto oli sekd méadréllisesti ettd
my0s aiheidensa puolesta.

Rytmioppi ja iskualateoria olivat yksi Krohnin keskeisimpid tuotoksia. Krohnin rytmi-
teoriaa on kdsitelty paljonkin musiikkitieteen ndkdkulmasta ja samalla on pohdittu sen
yhteyttd ldnsimaiseen musiikinteoriaan ja -estetiikkaan.> Krohnin kansanmusiikkike-
rdelmistd taas on kirjoitettu yleiselld tasolla,? mutta tarkempi pohdiskelu kansanmusii-
kin vaikutuksesta Krohnin rytmiteoriaan on jaidnyt vihemmalle.

Itsedni onkin jddnyt kiinnostamaan, miten Krohnin rytmioppi sai alkunsa, miké oli sen
suhde kansanmusiikkiin ja mys, miksi hin ylipddtdan ryhtyi kehittdm&4dn omaperdistd ja
ehkd hieman omalaatuistakin musiikinteoriaansa. T4llaisessa selvitystyOssé on tdrkeintd
tietdd, mitd kohdehenkild on itse kyseisend ajankohtana ajatellut tai sanonut. Silld on
vahemmin merkitystd, mitd kohdehenkild on jilkikdteen kirjoittanut. Krohnin musiikin-
teoriahan ei ollut pysyvd rakennelma, vaan sitd laajennettiin, kehiteltiin ja muunneltiin
pitkin matkaa. Vield vihemmin on merkitystd kritiikilld, jota my6hemmaét tutkijat ovat
esittdneet. Vanhoja, omaan aikaansa sidottuja teorioita ja kisityksid on helppo kritisoida
uudempien tieteen paradigmojen valossa ja 16ytdd niistd kaikenlaista huomautettavaa.
Jos etsitddn alkujuuria, térkeintd on tietdd, mitd Krohn itse ajatteli teoriaansa kehittées-
sddn ja mitkd seikat tédlloin ohjasivat hdnen ajatuksenjuoksuaan. Siksi olen ldhtenyt liik-
keelle Krohnin ja hinen aikalaistensa kirjoituksista niiltd vuosilta, jolloin rytmiteorian
alkumuoto oli kehitteilld. Tarkoituksena on ollut yrittdd ymmaértdd, mitd Krohn tiesi ja
ajatteli, kun hén kehitteli teorioitaan ja samalla ymmaértéd, mitka seikat ohjasivat hdnen
pédttelyddn.

1 Mantere ym. 2020.
2 Apajalahti 1993; Huttunen 2000.
3 Laitinen 2020, 109-134.
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Aiemmassa artikkelissani olen osoittanut, ettd Krohnin rytmi- tai iskualateoria oli
muunnos kreikkalaisesta runojalkateoriasta, ja sen kehittelytyd perustui konkreettisesti
suomalaisille kansanlauluille ja niiden musiikillisille ominaisuuksille.* Toisessa artik-
kelissani olen kdsitellyt Suomen kansan sivelmii -hankkeen alkuvaiheita ja niin ikdin
osoittanut, ettd Krohn kansansidvelmien luokittelua aloittaessaan joutui noudattamaan
edeltdjiensd valmiiksi ideoimaa menettelytapaa, jossa kaikki sédvelmikategoriat ja myds
osa julkaisuperiaatteista oli jo valmiiksi pdétetty. T4lld tavalla Krohnin oli sitten helppo
paneutua itse asiaan eli sdvelmien luokitteluun ja siind sivussa myds oman rytmiteo-
riansa kehittelyyn.

Rytmi, runous ja liike

Imari Krohnin Rytmioppi® on yleensd ndhty puhtaasti musiikinteoreettisena kannan-
ottona. Alun perin Krohnin ldhestymistapa oli kuitenkin paljon luultua laaja-alaisempi.
Rytmi oli osa kolmiyhteyttd, jonka muita osasia olivat runous ja liike. Erityisesti liike
oli erottamaton osa rytmid. Tdstd syystd Krohn liitti Rytmioppi-kirjansa ensimmadiseen
painokseen kuvaliitteen, jossa oli joukko erilaisia liikeharjoituksia. Ndiden tarkoituksena
oli auttaa opiskelijaa ja tehdd rytmien oppiminen helpommaksi. Rytmeji harjoiteltiin
ldhinnd marssimalla ja tekemilld erilaisia kdsiliikkeitd. Krohn ei keksinyt rytmiliikun-
taa itse, vaan taustateorioina hinelld oli muinaiskreikkalainen orkestiikka eli kaunolii-
ketaide. Toisena innoittajana oli sveitsildinen Jaques-Dalcroze-metodi, joka oli tuohon
aikaan uusi ja suosiotaan kasvattava rytmiliikunnan menetelma.

Krohnin kiinnostus litkunnan rytmid kohtaan on kuitenkin jiinyt unohduksiin. Liikun-
nallinen kuvaliite oli vain kirjan ensimméisessd vuoden 1914 painoksessa, ja myShem-
méstd vuoden 1958 uudistetusta toisesta painoksesta se jdtettiin pois.” Koska kuvaliite
oli vain irrallisena arkkina kirjan vilissd, se on useimmiten hévinnyt, eikd sitd yleensd
16ydd kirjan antikvariaatti- tai kirjastokappaleista. Ndin my6s Krohnin ajatus musiikin
ja kehonliikkeiden yhteydestd on jadnyt véhille huomiolle, vaikka se omalta osaltaan
valaisee Krohnin ajattelua.

Krohnin Rytmioppi-kirja

Krohnin Rytmioppi-kirja ei ole yhtendinen teos, vaan se on koostettu pidemmén ajan
kuluessa. Ensimmdisen kerran Krohn alkoi kehitelld rytmioppiaan vuonna 1906 Sévele-
tir-lehdessd, jonka pddtoimittaja hén oli. Krohn julkaisi lehdessdén joukon artikkeleita,

4 Pekkild 2020b.
5 Pekkild 2020a.
6 Krohn 1914b.
7 Krohn 1958.

SATASARVI 2. Kansanmusiikin tutkimuksen aikakauskirja - Finnish Journal of Folk Music Research 2024



Erkki Pekkild: Ilmari Krohnin rytmiliikunta, orkestiikka ja Jaques-Dalcroze-metodi

joissa hdn hahmotteli rytmioppinsa taustateoriaa sekd esitteli iskualan késitteen ja iskualo-
jen tyypit. Teoriansa kehittelyd Krohn jatkoi sitten kirjassaan Rytmioppijakso lukkari- ja
urkurikouluja varten®. Astetta pidemmdlle Krohn hioi iskualateoriansa artikkelissaan ”Suo-
malainen laulurunous”,? jossa hin paneutui runojalan kisitteeseen ja esitti taksonomiana
suomen kieleen sopivien runojalkojen musiikilliset vastineet, iskualatyypit.

Lopullisen teoriansa Krohn esitteli sitten Rytmioppi-kirjassa. Sitdkéddn hin ei kirjoittanut
yhdeltd istumalta, vaan kirja julkaistiin alun perin neljini erillisend vihkosena. Ensim-
mdinen vihkosista ilmestyi 1911, toinen 1913 ja kolmas ja neljds 1914. Painetussa Rytmiop-
pi-teoksessa kirjasen ensimmaéinen osa kattaa sivut 1-61, toinen sivut 62-186, kolmas
sivut 187-284 ja viimeinen sivut 285-445.

Rytmioppi-kirja on vaikeaselkoinen, ja timi on ainakin osittain seurausta tavasta, jolla
ajatukset on koostettu. Krohnin rytmiteoria syntyi pienissi osissa lihes kymmenen vuo-
den aikana. Krohn kehitteli ideoitaan erdinlaisena jatkokertomuksena julkaisu kerral-
laan. Kun Krohn kirjoitti yhtd painoon menevid osiota, hin ei ilmeisestikddn tiennyt,
mitd jatkossa seuraa. Vastaavasti kun julkaisu tuli ulos painosta, Krohn tuskin luki mitd
oli kirjoittanut. Krohnilla ei varmaankaan ollut aikaa tai halua palata vanhempiin kirjoi-
telmiinsa, koska hén halusi koko ajan tuottaa jotakin uutta. Tdstd johtuu, ettd Krohnin
alun pitden suhteellisen yksinkertainen ja kiytdnnonldheinen rytmioppi muuttui jokai-
sessa uudessa versiossa aina pykéldn verran monimutkaisemmaksi.

Rytmiteorian alkuperd hdmirtyi entisestddn, kun Krohn lisdili lopulliseen kirjaansa ldhde-
viitteitd ja musiikkiesimerkkejd. N#illd hin ilmeisesti halusi nostaa kirjan tieteellistd pai-
noarvoa. Krohn liitti jélkikdteen mukaan viittauksia ulkomaisten musiikkiteoreetikkojen
kirjoihin, joita oli haalinut mukaansa lukuisilta kongressimatkoiltaan. Tdstd saattoi syntyd
harhakuva, ettd Krohn olisi kehitellyt ajatuksiaan ikddn kuin teoria edelld. Asia oli juuri
pdinvastoin: Krohnin teoria rakentui konkreettisille havainnoille, joita hén teki alun perin
kansansévelmii jarjestdessddn.' Krohn lisdsi kirjaan my6s musiikkiesimerkkejd seki koti-
ettd ulkomaisilta séveltdjiltd. Kirjaan liitetyt taidemusiikin sévelmdt olivat siind mielessd
pédlle liimattuja, ettd havainnot ja teoria olivat jo olemassa ilman néitd esimerkkejdkin.
Taidemusiikin esimerkkien avulla Krohn pyrki laajentamaan kansansivelmien perusteella
tehdyt huomiot kaikenkattavaksi ldnsimaisen taidemusiikin teoriaksi.

IImari Krohnin teoriaa on siis jokseenkin mahdoton ymmartdd pelkistddn painetun Ryt-
mioppi-kirjan perusteella. Sen sijaan teoksen varhaiset luonnokset, jotka julkaistiin artik-
kelimuodossa Séveletdr-lehdessd vuosia ennen itse kitjaa, auttavat ymmértdméain, miten
Krohnin rytmid koskeva ajattelu kehittyi.

8 Krohn 1907.
9 Krohn 1908.
10 Pekkild 2020b, 187-212.
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Kiytannon tarpeet

IImari Krohn nimitettiin pditoimittajaksi uuteen Sédveletdr-lehteen vuonna 1906. Heti
ensi toikseen hén alkoi julkaista lehdessd jatkokertomuksena artikkelisarjaa rytmisti.
Téstd artikkelisarjasta tuli sitten myShemmin julkaistavan Rytmioppi-kirjan pohja.

Siveletir-lehti oli perustettu lukkarien ja kanttorien aloitteesta. Ajatus lehdestd syntyi
vuonna 1905 Turun yleisten laulu- ja soittojuhlien yhteydessd pidetyssd kokouksessa.
Lehden péditoimittajaksi nimitettiin IImari Krohn. Ensimmiisen numeron pi#kirjoi-
tuksessaan Krohn hahmotteli lehden toimituspolitiikkaa. Lehden tarkoituksena oli olla
kansantajuinen ja lukkarien lisdksi palvella my&s maaseudun kuorojen ja torvisoittokun-
tien johtajia. Tdmén piti tapahtua opettavaisten kirjoitusten muodossa. Krohn kehotti
lukijoita pitdméin lehted ikddn kuin kansanopistokurssina, jossa kuunnellaan luentoja ja
vililld kdydddn yleisempdd keskustelua.”

Rytmiopin kehittely ldhti kdytinnon tarpeesta. Ennen Helsinkiin paluutaan Krohn oli
toiminut Tampereen Aleksanterin seurakunnan urkurina vuosina 1904-190s. Toimes-
saan Krohn oli joutunut sdestdmédn virrenveisuuta, joka hénen arvionsa mukaan oli
kovin laahaavaa. Krohn johti my&s harrastelijakuoroja, joiden jdsenilld ei juuri ollut
musiikkikoulutusta. My&s kuorojen rytminkésittelyssé oli hdnen mielestdin toivomisen
varaa. Krohn koki, ettd kansan heikko rytmitaju oli jonkinlainen ongelma, ja sitd oli syytd
kehittdd. On siis ilmeistd, ettd Krohnin rytmiopin alkuversio oli tarkoitettu erdénlaiseksi
kirjekurssiksi kanttoreille, lukkareille, kuoronjohtajille ja torvisoittokuntien vetdjille.

Heikko osaaminen ja tahtitunne

Kansan heikko rytmitaju tuli esille monissa kirjoituksissa. Krohn valitti, ettd laulajat
eivdt pystyneet laulamaan sédvellyksid, joiden rytmi poikkesi vihidnk&4n tavanomaisesta.™
Heikko rytmien osaaminen nédkyi my6s kuorojen ja torvisoittokuntien esityksissd. Kuo-
ron- tai orkesterinjohtaja joutui kdyttdméan huomattavia ksiliikkeit4, jotta olisi saanut
johdettavat pysymdin tahdissa. Johdettavilla ei ollut kehossaan tahtitunnetta. Krohnin
havaintojen mukaan kirkon urkureilla ei ollut sen parempaa rytmitajua kuin laulajilla-
kaan. Loytyi urkureita, jotka pystyivét soittamaan vaikeita fuuga- ja toccata -kappaleita
mutta eivit kyenneet sdestimiin tasatahtista koraalia tarkassa rytmissa.

Yksi syyllinen kansan heikkoon rytmitajuun oli Krohnin mielestd virret.* Virsikirjan
virret olivat tuohon aikaan tasatahtisia. Nuottiarvot olivat pelkkid neljdsosia tai puoli-

11 Krohn 1906b, 2.
12 Krohn 1908, 1-3.
13 Krohn 1908, 2.
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nuotteja ilman vaihtelua. Tasatahtinen virrenveisuu oli yksitoikkoista. Krohnin kritiikkid
tasatahtisia virsid kohtaan selittdd my®0s se, ettd hén oli itse rytmisten koraalien kannat-
taja. Krohn halusi kohottaa kirkkolaulun tasoa ja esitteli luentojensa yhteydessd rytmisid
koraaleitaan.™

Myds musiikinopetuksessa oli Krohnin mielestd puutteita, silld siind painotettiin nuo-
teista lukemista ja séveltapailua, eikd oppilaan rytmitajua pyritty kehittimdin.”s Oppi-
kirjatkin olivat hdnen mielestddn védrin laadittuja. Niissd ei otettu huomioon rytmien
vaikeusastetta niin ettd olisi edetty helpoista rytmeistd vaikeisiin. Sama ongelma koski
kouluopetuksen liséksi my&s pianon- ja urkujensoiton oppikirjoja. Pahinta oli, ettd ihmi-
silld ei ollut edes halua parantaa rytmistd osaamistaan. Ajateltiin, ettd jokaisella oli ryt-
mitaju, eikd sitd tarvinnut erityisemmin kehittd4.e

Krohnin ihanteena oli, ettd laulajilla olisi kehossaan tahtitunne ja sisdinen sykintd.”” T4l-
16in kuoron- tai orkesterinjohtajan ei tarvinnut kiyttdd koko energiaansa siihen, ettd
esiintyjdt pysyvit oikeassa rytmissi. Johtajan tehtédviksi jdi vain osoittaa sellaiset koh-
dat, joissa rytmi poikkeaa normaalilta uraltaan. Ndin kuoron- tai orkesterinjohtaja saat-
toi paremmin keskittyd dinen puhtauteen, voimaan ja d8nenvériin.

Vaikka Krohn kayttikin termii tahtitunne, termilld ei ollut tdssd yhteydessd mitddn
tekemistd emootion, eldmyksen tai tunnetilan kanssa. Kuten tiedetddn, sanalla tunne
on useita erilaisia merkityksid.”® Niistd ldhinnd Krohnin tahtitunnetta on merkitys vais-
tonomainen taju tai tietoisuus. Rytmimusiikin parissa kasvaneen nykyihmisen on ehkd
vaikea tajuta, ettd rytmi ei ollut Krohnin aikaan samanlainen itsestddnselvyys kuin nyt.
1800-luvun puolella syntyneet ihmiset olivat tottuneet laahaavaan virrenveisuuseen,
joka urkujen puutteessa tapahtui useimmiten ilman sdestystd. Moni ei vélttdmittd ollut
edes tietoinen sellaisesta musiikkiin kuuluvasta asiasta kuin rytmi. Tahtitunne oli siten
tietoisuutta rytmisté ja vaistonvaraista rytmikuvioiden tajuamista.

Rytmiikkaa piti Krohnin mielestd tietoisesti opiskella.” Tdrkeintd oli saada johdonmu-
kaista opetusta heti alusta pitden. Rytmin oppiminen oli keskeistd musiikinopiskelussa.
Kun harrastelija opetteli jotakin kappaletta, hédnelld saattoi nousta tie pystyyn. Kompas-
tuskivend oli yleensé rytmi. Kun rytmin ymmdrsi, asia avautui, ja opiskelija pédisi eteenpéin.

Krohnilla teorian taustalla olivat siis koko ajan musiikkikasvatukselliset tavoitteet. Hin
ei pyrkinyt rakentamaan rytmiteoriaa akateemista yhteis6d varten vaan musiikinopis-

14 Musiikkiluentoja maaseudulla 1907, 44.

15 Krohn 1908, 1-3.

16 Krohn 19064, 1.

17 Krohn 1908, 3.

18 Kotimaisten kielten tutkimuskeskus & Haarala 1994, 354-
19 Krohn 19064, 3.
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kelua ja opettamista varten. Tarkoituksena oli luoda teoria, joka palvelisi niin musiikin
harrastajia kuin ammattimuusikoitakin.

Orkestiikka eli kaunoliiketaide

Ratkaisu rytmiikan ongelmaan 16ytyi Krohnin mielestd muinaisesta Kreikasta, jonka
runouden ja musiikin teoriassa oli rytmin periaatteet esitetty selkedni jdrjestelménd.>
Muinaiskreikkalaisessa musiikissa rytmin piti hallita runoa, sdvelmii ja kehonliikkeitd.
Sdvelmien rytmirakenne oli runossa tdysin valmiina kaikkine vivahteineen. Runon,
sdvelmdn ja liikkeen yhdistelmistd syntyi ehjd kokonaisuus, joka taiteellisessa mielessd
valloitti sekd esittdjét ettd kuulijat. Asiaa auttoi, ettd runoilija oli yleensd itse my0s sdvel-
tdjd.

Krohn oli erityisen innostunut siité, ettd muinaisen Kreikan musiikissa runouteen yhdis-
tyl my®ds liike.” Kreikkalainen kuoro oli jakautunut kahteen osaan, joista kumpikin vuo-
ron perddn lauloi runosdkeiston samalla sdvelmalld. Aluksi ensimmiinen ryhmd esitti
sikeiston strofa ja toinen sdesti laulua kehonliikkeilld. Sitten toinen ryhma lauloi melo-
dian antistrofa ja ensimmadinen ryhmé puolestaan sédesti kehonliikkeilld. Lopussa molem-
mat kuoropuoliskot lauloivat yhdessd paikallaan seisten ylim#drdisen sdkeen. Krohn
kaytti ilmiostd nimed orkestinen taide, orkestitkka ja myShemmin my0s kaunolitketaide tai
tanssilitketaide.

Lopullisessa Rytmioppi-kirjassa Krohn palasi vield orkestiikan ideaan ja kirjoitti:

Orkestiikka on siitd omituinen, ettd silld on ulottuvaisuutensa sekd ajassa ettd ava-
ruudessa. Jokainen sen yksityiskohta vaatii tdyttd kuvaamataiteen kauneutta, mutta
el mikédn sen liikkeistd johtuva kuva jad pysyviiseksi; taideteoksen kokonaisuus on
juuri niiden midrityssd ajanmukaisessa, keskeytymdttomédssd vaihtumisessa.”

Téarkeimpidnd Krohn piti sitd, ettd orkestiikka liittyi ldheisesti musiikkiin ja runouteen,
jotka nekin olivat rytmisid taiteita. Alun perin musiikki, runous ja liike olivat erottama-
ton kokonaisuus. Siksi Krohn katsoi, ettd musiikin rytmiikka tuli paremmin ymmirrettd-
viksi, jos otettiin huomioon vastaavat rytmi-ilmiét runoudessa ja orkestiikassa.

Kiinnostavaa on, ettd puheena oleva orkestiikka tai kaunoliiketaide oli jotakin muuta kuin
tanssi. Esimerkiksi linsimainen baletti oli Krohnin mielesti vain orkestiikan heikko jddnne
tai suorastaan irvikuva. > Kaunoliiketaiteen jdfinteitd oli kuitenkin 16ydettivissd kansanmu-

20 Krohn 19064, 4.
21 Krohn 1906a.

22, Krohn 1911, 22-23.
23 Krohn 190643, 4.
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siikista. Esimerkiksi firsaarelaisten tapa sdestdi tanssilla historiallisia kertomarunojaan oli
Krohnin mielestd perua kreikkalaisesta liiketaiteesta. Sen sijaan tavanomaisesta kansan-
tanssista Krohn ei piitannut. Liikkeiden ja sdvelmien piti olla kauniita, sopusuhtaisia ja
tunnelmallisia. Englantilainen kansantanssiryhmi, joka esiintyi Helsingissd 1930-luvulla,
heridtti Krohnin mielenkiinnon. Vaikka ryhméssd oli sekd miehid ettd naisia, esityksistd
”kaikissa oli liikehtiminen ihailtavan tervehenkisti, vailla keimailua, samalla my6s notkeaa
ja hienoa.” Krohnin ihaili tilannetta, jossa musiikki, runous ja liiketaide olivat yhdesss,
mutta niistd oli riisuttu kaikki maallinen ja ruumiillinen. Kaunoliiketaiteen idea sopi hyvin
hinen maailmankuvaansa. Orkestiikan piiriin kuuluva liikehdinté ei ollut tavanomaista
hyppelyd musiikin tahdissa vaan se oli hienostunutta liikehdint&4.

Kehonliikkeet ja laulunopetus

Krohn halusi uudistaa my6s koulujen musiikinopetusta, joka kulki tuohon aikaan vield
laulunopetuksen nimelld.>s Laululle ei hinen mukaansa annettu koulun opetussuunni-
telmassa juurikaan arvoa. Toisin oli muinaisessa Kreikassa, jossa Platon ja Aristoteles
pitivit musiikinopetusta tdrkednd osana kasvatusta. Néin olisi pitdnyt olla Suomessakin,
valmistihan koulu nuoria tulevaa eldméi varten. Muinaiskreikkalainen musiikkikasvatus
perustui heiddn omalle, suhteellisen yksinkertaiselle musiikilleen. Sen suomalainen vas-
tine olivat hénen mielestddn virret ja kansanlaulut, jotka edustivat muinaisen siveltai-
teen kehityskantaa. Asian teki helpoksi se, ettd koulujen laulunopetuksessa kaytettiin jo
valmiiksi paljon virsid ja kansanlauluja.

Kreikkalaisista Krohn sai ajatuksen yhdistdd laulunopetukseen kehonliikkeet. Hén oli
saanut asialle vahvistusta, kun oli opettanut parina vuotena musiikkia koulussa. Krohn
toimi uransa alkuvaiheessa opettajana Tampereen tyttokoulussa ja suomalaisessa yhteis-
koulussa.*® Nuoria koululaisia opettaessaan Krohn oli havainnut, ettd oppilaiden oli vai-
kea hahmottaa rytmejd. Krohn oli yrittdnyt harmonin avulla saada ensimmadisen luokan
oppilaita oppimaan:

Mutta kun rupesin heiddn kanssaan leikkim@in ”Kas, kuin tuulimylly kdy”, ”Lai-
neissa lahden kalaset” ym., suorittaen laulujen vaatimat liikkeet yhdessd heidén
mukanaan, niin heti laulu heldhti ilman enempad vaivanndkod.””

Tdstd Krohn sai idean, ettd litkeharjoitukset voisivat helpottaa rytmien oppimista.* Taus-
talla oli koko ajan kreikkalaisen orkestiikan idea. Eteldmaalaisten liikkeiden sulavuus ei

24 Krohn 1933, 8.
25 Krohn 1904, 292.
26 Juutilainen 2015.
27 Krohn 1951, 68.
28 Krohn 190643, 4.
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johtunut hénen mielestdin kansan tulisesta luonteesta vaan muinaisesta kaunoliiketai-
teesta, joka oli sdilynyt heilld ikddn kuin jifinteend. Suomalaisten kdmpelot liikkkeet taas
selittyivit silld, ettd kreikkalainen orkestiikka ei ollut koskaan kulkeutunut ténne asti.
Pohjoismaissa rytmisessd mielessd parhaiten ja sulavimmin liikkuivat henkil&t, joiden
ammattiin kuului ruumiinliikkeiden tarkempi hallitseminen. Sellaisia olivat esimerkiksi
sotilaat, merimiehet ja tukkilaiset. Téllaiseen liikkeiden hallitsemiseen tarvittiin ”vais-
tomaista rytmitunnetta”. Ilmeisesti Krohnilla oli mielessddn sotilaiden rytmikis marssi,
merimiesten tasapainoilu keinuvan laivan kannella aaltojen tahdittamana tai tuon ajan
tukinuittajien temppuilu vedessd kelluvien ja pyorédhtelevien tukkien pdilld. On totta,
ettd kaikki ndmi toimet vaativat luontaista rytmitajua, ja juuri timin ominaisuuden
Krohn halusi siirtdd musisoimiseen.

Kreikkalaisen teorian avulla Krohn onnistui kytkemé#n yhteen joukon omia ja varsin eri-
laisia kiinnostuksen kohteitaan. Hin oli urkuri ja sdveltdjd, kerdnnyt hengellisid kansan-
sdvelmid ja toimittanut suomalaisten tanssi- ja laulusdvelmien kokoelmaa. Lisdksi hin
oli syvisti uskonnollinen padtyen myohemmin sdveltimddn raamattuaiheisia oopperoita
ja oratorioita. Kreikkalainen orkestiikka tai kaunoliiketaide oli idea, jonka avulla Krohn
sai liitettyd kaikki musiikilliset harrastuksensa ikddn kuin saman teoreettisen sateenvar-
jon alle. Jopa koulujen virrenveisuu saatiin kreikkalaisen teorian avulla nayttimaén silt,
ettd kyseessd oli muinaisten kreikkalaisten musiikkiin verrattavissa oleva, primitiivinen
laulumuoto.

Jaques-Dalcrozen jiljilla

Kreikkalainen orkestiikka oli yhtend esikuvana, kun Krohn ldhti kehittdm&&dn rytmilii-
kunnan menetelmid. Krohn arveli, ettd liikehdintd esityksen aikana oli kayttokelpoi-
nen viline, joka edesauttoi rytmin tajuamista. Se oli hyddyllinen apukeino niin kuo-
rolaisille, orkesterin soittajille kuin kuulijoillekin. Idealleen Krohn sai lisdvahvistusta
Jaques-Dalcroze-metodista. Krohn nidki sen ikddn kuin kreikkalaisen orkestiikan jat-
keena tai sovelluksena. Kun Krohn kirjoitti my6hemmin orkestiikasta hakusanan tieto-
sanakirjaan, hdn mainitsi samassa yhteydessd myds Jaques-Dalcrozen:

Orkestiikka (kreik.), tanssi- 1. kaunotaide, liittyi muinoin likeisesti runous- ja
sdveltaiteeseen yhteisen runomittaa, tahtia ja liikkeitd hallitsevan rytmin kautta.
Viime aikoina se on ”rytmillisen voimistelun” ja ”plastillisen tanssin” nimelld jal-
leen kohotettu suurempaan taiteelliseen merkitykseen (Jaques-Dalcroze).*

Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) oli sveitsildinen siveltijd ja musiikkikasvattaja. Han
padtteli, ettd musiikillista tulkintaa pitdisi opetella erddnlaisten voimisteluharjoitusten

29 Krohn 1925, 535.

SATASARVI 2. Kansanmusiikin tutkimuksen aikakauskirja - Finnish Journal of Folk Music Research 2024



Erkki Pekkild: Ilmari Krohnin rytmiliikunta, orkestiikka ja Jaques-Dalcroze-metodi

avulla, koska musiikin rytmi vetosi ihmisen lihaksistoon ja hermostoon. Jaques-Dalcroze
kutsui menetelmédnsi rytmiseksi voimisteluksi. Tarkoituksena oli harjoittaa kehoa ilmai-
semaan liikkeiden ja tanssien avulla musiikissa esiintyvid rytmeji. 1900-luvun alkupuo-
lella Jaques-Dalcrozen rytmiliikunta oli muotia ja kidytdssd monissa eurooppalaisissa
musiikkiopistoissa.*

Suomessa metodin esitteli ensimmdisend juuri Ilmari Krohn Siveletdr-lehdessdin
vuonna 1906. Lehti kertoi, ettd sveitsildinen Jaques-Dalcroze piti Genevessd voimiste-
lukursseja, joiden nimenomaisena tarkoituksena on kehittdd oppilaiden musiikillista
aistia musikaalisen rytmin ja mitan, liilkkeiden sopusuhtaisuuden ja jokapdivéisten ruu-
miinliikkeiden hallitsemisen suhteen.* Kurssin yhteydessi oli myds pedagoginen kurssi
musiikinopettajille. Artikkelin lopussa viitattiin Krohnin kirjoittamiin artikkeleihin ryt-
mistd ja ennustettiin tdmin rytmiliikuntaan liittyville hankkeille suurta tulevaisuutta.

Krohn alkoi heti esitelld Jaques-Dalcroze-metodia omilla luennoillaan. Vuonna 1907
Krohn esitelmdi Kansanvalistusseuran jdrjestdmilld kursseilla Kotkassa ja sen ldhiym-
péristdssd. Aiheina olivat suomalaisten kansanlaulujen ominaisuudet, sivellysten ryt-
misesti oikea esitystapa sekd sddnnot tarkan sidvelpuhtauden saavuttamiseksi. Lisdksi
Krohn esitteli kurssilla Jaques-Dalcrozen uutta menetelmid ”rytmitunteen kehittd-
miseksi ruumiinliikkeiden kautta”. Krohn havainnollisti esityksidfin laulu- ja soitto-
ndytteilld. Luentojen pddtyttyd yleiso sai myos laulaa muutaman tutun laulun uusien
sddntdjen mukaan, oikeilla iskusuhteilla ja puhtaasti. Erityisesti kansakoulunopettajat
innostuivat Jaques-Dalcrozesta ja aikoivat kokeilla sitd omassa opetuksessaan.®

Vuonna 1908 jdrjestettiin ”Yliopistolliset jatkokurssit kansankoulunopettajia varten”.
Krohn opetti kyseiselld kurssilla, ja yhtend luennon aiheena oli ”Rytmiharjoituksia ruu-
miinliikkeilld, Sveitsildisen Jaques-Dalcrozen jédrjestelmdn pohjalla”. Muita aiheita oli-
vat ddnenmuodostus, sdveltapailu, yksidénisten laulujen diktaatti ja analyysi, kaksi- ja
monidédninen laulu sekd kuoronjohto.®

Krohnilla oli hyvin kunnianhimoisia suunnitelmia orkestiikan tai kaunoliiketaiteen suh-
teen. Hén jopa pédtyi esittdmédn, ettd musiikki ja urheilu pitdisi yhdistd4 jonkinlaiseksi
taiteelliseksi rytmiliikunnaksi. Ajatuksen hén oli saanut laulu- ja soittojuhlista, joiden
yhteydessd oli usein urheilukilpailuja. Sen sijaan ettd musiikki- ja voimisteluesityksen
tehtiin erikseen, Krohn ideoi, ettd ne voisi esittdd yhdessd jonkinlaisena rytmiliikuntana:
”Rytmid ilmenee sivelissd, rytmid ilmenee myds voimistelijoiden ryhmiliikkeissd. Olisi-
kohan mahdotonta saada aikaan niiden kesken ldhempéi taiteellista yhdysvaikutusta”.3

30 Af Heurlin 1915, 414.

31 Krohn 19063, 112.

32 Musiikkiluentoja maaseudulla 1907, 44.

33 Yliopistolliset jatkokurssit kansakoulunopettajia varten 1908, 345.
34 Krohn 19063, 4-5.
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Krohn tavallaan ndki kauas tulevaisuuteen, silld nykyisinhén ajatus musiikin ja urheilun
yhdistdmisestd toteutuu sellaisissa lajeissa kuin rytminen voimistelu, taitovoimistelu,
aerobic tai muodostelmaluistelu.

Yhteenvetona voisi sanoa, ettd Jaques-Dalcrozen ajatukset sopivat hyvin yhteen Krohnin
ihaileman orkestiikan teorian kanssa. Molemmissahan oli 1dht6kohtana, ettd musiikin
rytmi ja kehonliikkeet kuuluvat yhteen. Etenkin kansakoulunopettajat saivat Krohnin ja
my®0s Siveletdr-lehden kautta tietoa uudesta metodista ja itse asiassa varsin pian sen jél-
keen, kun menetelmi oli esitelty Keski-Euroopassa. Krohn oli ilmeisesti ensimmadinen,
joka alkoi tehdd menetelm&i tunnetuksi Suomessa. Muut kiinnostuivat menetelmésta
vasta myShemmin.

Rytmiliikunta Suomessa

Krohn esitteli Jaques-Dalcrozen rytmivoimistelun jo 1906 Sdveletir-lehden artikke-
lissaan ja luennoi aiheesta heti vuodesta 1907 alkaen. Samaan aikaan kun Krohn alkoi
1911 julkaista osissa Rytmioppi-kirjaansa, Jaques-Dalcroze-menetelmi levisi Suomessa
myds muiden toimesta. Jaques-Dalcroze-menetelmdd kdytettiin jo 1911 Svenska Tea-
ternin niyttelijadkoulussa. Opettajana oli Maggie Gripenberg, ja oppiainetta nimitettiin
Dalcroze-voimisteluksi.s

Maggie Gripenberg, jota tituleerattiin ajan lehdissd vapaaherrattareksi, oli alun perin
opiskelemassa ulkomailla maalaustaidetta. Hén innostui kuitenkin tanssista, kun n#ki
Isadora Duncanin esiintyvdn. Myohemmin vapaaherratar joutui tekemisiin ruotsalai-
sen tanssijan Anna Behlen kanssa, joka sai hdnet innostumaan Jaques-Dalcroze-meto-
dista. Kun Gripenbergille tarjottiin vuonna 1910 paikkaa Kansallisteatterissa plastilli-
sen tanssin opettajana, hdn paitti perehtyd Dalcroze-metodiin syvillisemmin. Niinpd
Gripenberg matkusti Geneveen, jossa opiskeli Dalcrozen johdolla. Vapaaherratar sai
opetusta musiikin teoriassa, sdveltapailussa, anatomiassa, rytmisessd voimistelussa ja
plastillisessa tanssissa sekd tanssin komponeerauksessa rytmillisen voimistelun perus-
teella eli koreografioiden tekemisessd.*® Vuonna 1911 Maggie Gripenberg suoritti Gene-
vessd Bildungsanstalt Jaques-Dalcrozessa alemman tutkinnon, jolla sai pétevyyden
lasten rytmisen voimistelun perusopetukseen.” Gripenberg opetti siis alkuperdistd
Jaques-Dalcroze-metodia, eikd sen krohnilaista versiota.

Tiedetddn, ettd myods siveltdjd Ida Moberg innostui menetelmésti ja opiskeli alaa Berlii-
nissd sinne perustetussa Dalcroze-instituutissa. Hin suunnitteli, ettd tuo Dalcroze-ope-
tusmenetelmédt Suomeen ja alkoi pitdd tddlld kursseja musiikkikasvattajille, kuoron-

35 Anonyymi 1911, 17.
36 E-r S-n1912.

37 Anonyymi 1911, 17.
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johtajille ja musiikinopiskelijoille.?® Hidn myds opetti dalcrozelaista musiikkiliikuntaa
Helsingin musiikkiopistossa.?® Vuonna 1915 Maggie Gripenberg piti menetelmii esitte-
levén erikoiskurssin Helsingin musiikkiopistossa.*® Véhitellen tieto menetelmésti levisi
my0s musiikkivien keskuuteen.

1910-luvun jilkeen myds suomalaiset musiikinopettajat tunsivat rytmiliikuntamenetel-
mén, mutta ilmeisesti ldhinnd Ilmari Krohnin kirjoitusten kautta. Kaikki eivit kuitenkaan
olleet rytmivoimistelusta varauksettoman innostuneita. Paula af Heurlin esimerkiksi
valitti, ettd menetelmistd ”“on monessa koulussa téilld meiddnkin maassamme otettu
kéyttoon ulkonaisia temppuja, kuten turhia kdsivarsien liikkeitd tai jotakin hidasta kéve-
lyd, jota esim. kukkia kantavat tytdt suorittavat”.# Varsinainen rytmitajun kehittdminen
oli jadnyt syrjddn.

Vaikuttaa siltd, ettd Jaques-Dalcroze-metodin tuntemus jii 1910-luvulla joko paikalli-
seksi (Gripenberg) tai sitten pintapuoliseksi. Mistddn menetelmén ldpimurrosta voidaan
tuskin puhua. T4td taustaa vasten Ilmari Krohnin panos rytmiliikunnan edistdmiseksi
oli merkittdvi. Erityisen ansiokasta oli, ettd Krohn ryhtyi kdytdnnén toimiin menetel-
mén edistdmiseksi, olkoonkin ettd hinen sovelluksensa ei ollut erityisen puhdasoppista
Jaques-Dalcrozea, vaan jonkinlainen kotoutettu muunnos menetelmist.

Miehinen ominaisuus

Krohn ajatteli, ettd musiikinopetuksessa oppilaiden rytmitajua voisi edistdd teettdmalld
niilld musiikkia vastaavia liikeharjoituksia. Krohn hahmotteli tulevaa menetelmafnsd
seuraavasti:

Rytmi ei pddse helposti tietoisuuteen tdysin eldvisti ilman vastaavia ruumiin-
liikkeitd (etupddssd askelia). Sen tdhden olisi kehitettdvd liikkeisiin perustuva
rytmi-metoodi[!] jonka avulla kirjoitettujen nuottiarvojen nikeminen heréttéisi
laulajassa mielikuvia vastaavista liikkeistd.+

Huomattavaa on, ettd timi tapahtui jo paria vuotta ennen kuin Krohn tuli tietoiseksi
Jaques-Dalcrozen vastaavista ajatuksista.

Rytmioppinsa ensimmiiseen ja toiseen kirjaseen Krohn liitti joukon rytmisié liikehar-
joituksia, joita havainnollistettiin erilliselld kuvaliitteelld.® Kirjansa alkuun hén liittikin

38 Notiser 1912, 184.
39 Vilimdki 2022.

40 Uutisia 1915, 121.

41 Af Heurlin 1915, 415.
42, Krohn 1904, 294.

43 Krohn 1911, 1913.
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kiitosmaininnan mestarille. Krohnin mukaan Jaques-Dalcrozen rytmiliikunta oli suurta
huomiota heridttinyt menetelmi. Siind musiikilliset rytmiharjoitukset oli liitetty vastaa-
viin kehonliikkeisiin ja menetelmdd pystyi kdyttdmain tehokkaana vilineend rytmitun-
teen kdytdnnollisessd kehittdmisessd.

Krohn ei kuitenkaan kopioinut Jaques-Dalcrozen voimisteluliikkeitd sellaisenaan, vaan
kehitti omat liikeharjoituksensa. Hyvidnd apuna menetelmin kehittdmisessd Krohnilla
olivat hdnen poikansa, jotka komennettiin kesdlomien aikana koekaniineiksi. Krohn pisti
poikansa tekemé#dn erilaisia marssi- ja kisiliikkeitd musiikin tahdissa, jotta nikisi, miten
harjoitukset toimivat kdytdnndssa.*

Kiinnostava seikka liikeharjoituksissa on, ettd Krohn piti rytmid nimenomaan masku-
liinisena ominaisuutena. Hén kertoo muistelmissaan, miten hénen Felix-poikansa toi
hinelle nihtéviksi paperille piirtdmidin nuotteja. Kun Krohn havaitsi, ettd niissd oli
ideaa, hén pédtti pojan olevan kypsi aloittamaan rytmin opiskelun. Krohn kertoo saa-
neensa ndin “tilaisuuden pitdd hénté tiukoissa ohjaksissa ainakin sidvelten kisittelyssd,
hy6dyksi pojan muullekin miehistymiselle.”* Ehki tiukkuudesta ja marssiharjoituksista
oli hydtyd, silld Felix Krohnista (1898-1963) tuli myohemmin merkittdvd muusikko:
kapellimestari, sdveltdjd ja Lahdessa toimineen Viipurin musiikkiopiston rehtori.

Kuvat ja liikeharjoitukset

Rytmien opetukseen kehittdménsi liikeharjoitukset Krohn esitteli lopullisesti Rytmiop-
pinsa ensimmadisessd osassa, johon tuli seki liikeharjoituksia ettd niitd kuvaavat kuvaliit-
teet.” Kirjan tekstiosassa on tarkat kuvaukset siitd, miten marssi- ja liikeharjoituksia piti
tehdd. Laulujen rytmid harjoiteltiin etupdéssd marssimalla paikallaan. Perusidea marssi-
misessa oli, ettd askel osui jokaisen vahvan iskun kohdalle. Iskualojen iskuttomilla osilla
taas toinen jalka on laskettava kevyesti edellisen jalan viereen. Jos sédvelet ovat “ponnah-
tavia” eli pisteellisid, jalkimmadiselld askeleella tuli astua eteenpdin, ”sitd pontevammin ja
kauvemmas, mitd suurempaa intoa laulettaviin sdveliin kulloinkin tarvittaisiin.”*

Krohnin rytmiharjoituksia havainnollistetaan lukuisilla valokuvilla, jotka ovat viehatta-
vid mutta nykypdivdn ndkdkulmasta my06s huvittavia. Useimmissa otoksissa on valkoi-
seen t-paitaan ja urheiluhousuihin pukeutunut mieshenkild. Kuvissa hdn marssii, seisoo
kiddet lanteilla, nostaa kidet sivuille, kohottaa nyrkkiin puristettua kittd ylos ja laittaa
molemmat kiddet niskan taakse. Kuvien pohjavire on sotilaallinen, ja kuvateksteind on

44 Krohn 1911, 10.

45 Kurki-Suonio 2000, 7.
46 Krohn 1951, 73.

47 Krohn 1911.

48 Krohn 1911, 50.
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» M3

lyhyitd komentoja, sellaisia kuin ”kidet lanteilla”, ”jalan nosto ylos”, ”jalka lepoasen-
nossa”, “késivarret ulos”, “tahdinlyonti ylos”, ”tahdinly6nti alas”. Joissakin kuvissa on
palmikkopdinen naishenkild, jolla on yllddn tumma pusero,

vekkihame, tummat sukat ja terdvékdrkiset voimistelutossut.

1. (stv. 68.)

Yhdessd kuvassa nainen pitdd molempia kisid pddnsd pddlld, ja
kuvateksti toteaa lakonisesti: ”Kéddet piddlaelle!”. Kuvaliite on
karun asiallinen, mutta se havainnollistaa ja konkretisoi hyvin
Krohnin ajatuksia rytmistd. Kuvaliite my&s todistaa, ettd Kroh-
nilla oli rytmioppia laatiessaan selkeitd pedagogisia tavoitteita.
Rytmioppi ei ollut pelkistddn akateeminen teoria vaan sité oli
tarkoitus soveltaa kdytdnnon opetustyossd.

Krohnin mukaan marssi- ja liikeharjoitusten avulla oli tarkoi-
tuksena toisaalta havainnollistaa laulun muotorakennetta ja toi-
saalta tehdd lauluista ”"luonnonvoimaisen eldvid”.# Tdmi tapah-
tui korostamalla iskuttomia sévelid. Néin voitiin alleviivata seké

yksittiisid sanoja ettd kokonaisia sdkeitd. Kohotahti tuli esittdd
Kadet lanteilla (K* ). korostettuna ja sitd seuraava isku korostuksen huippuna. Esi-
Jalsn nostayits y) merkiksi ”Mun kanteleeni kauniimmin” -laulussa paras osa tun-
nelmaa meni Krohnin mielestd hukkaan, ellei joka sikeen alussa

2, (siv. 66, olevaa kohosdveltd laulettu riittdvin innokkaasti ja Iampimésti.*

Rytmiopin toisessa osassa Krohn esitti konkreettisesti, miten lau-
lujen iskualoja voitiin opettaa kouluissa lilkeharjoitusten avulla.s
Ensimmiisessd vaiheessa opettajan piti laskea taustalla tahtia ja
oppilaiden liikkua tahdissa. Opettaja hoki: ”yk-si, kak-si, yk-si,
kak-si” ja oppilaat marssivat paikallaan annetussa tahdissa. Kun
marssiliikkeet oli tdlld tavalla saatu oppilaiden mieleen, myds
oppilaat alkoivat harjoitusta tehdessdin laskea ddneen.

Harjoituksessa Krohn jakoi oppilaat kahteen ryhméén. Ensim-
madinen lauloi ja 16i tahtia, toinen teki liikkeitd. Sitten vaihdet-
tiin osia. Siind vaiheessa, kun opetus oli mennyt perille, kaik-

kien piti laulaa ja tehdd samanaikaisesti my0s liikkeet. Krohn

Askel paikallaan (a), sovelsi tdssd suoraan muinaisten kreikkalaisten kiytdntod,
lkien (at), . . . s e s .

eyl jossa kuoro jakautui kahteen osaan: ndisti toinen lauloi melo-

aanettomasti (a=).

diaa, toinen teki lauluun kuuluvia liikkeit4.

49 Krohn 1911, 51.
50 Krohn 1911, 50.
51 Krohn 1913, 67.
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Omaperdistd oli, ettd kreikkalaisten runojen ja sdvelmien sijasta Krohn kéytti suoma-
laisia kansansédvelmid. Kirjassa oli mallina yksi laulu, mutta opettaja saattoi kdyttdd
vaihtoehtoisesti muita saman rytmin omaavia tai saman iskualan kisittdvid sdvelmid.
Musikaaliset saattoivat sdveltdd itse uusia kyseistd iskualaa edustavia sévelmid Krohnin
sivellysohjeiden mukaan.

Menetelmien vertailu

Jo pintapuolinen vertailukin Jaques-Dalcrozen ja Krohnin rytmiliikunnan vélilld paljas-
taa, ettei menetelmilld ollut paljonkaan tekemistd keskenddn. Jaques-Dalcrozen mene-
telmd oli rytmivoimistelua (gymnastique rythmique), jonka tarkoituksena oli hallita liik-

3. eiv. o5y keitd ja kehittdd rytmistd mentaliteettia, rytmitajua ja plastista
rytmiaistia.s Kirja rakentui 30 oppitunnista, joissa jokaisessa
harjoiteltiin kymmenti eri osa-aluetta. Nditd olivat yleiset har-
joitukset eli hengitys, tasapaino ja lihakset; rytmiset harjoitukset
eli kdvely ja hengitys; raajojen itsendisyyttd ja spontaania liikeh-
timistd edistévét harjoitukset, pysdhtymisharjoitukset, vaihtuvat
tahtilajit, esiintymisharjoitukset ja pianon sdestykselld tehtdvit
liikeharjoitukset.

Jaques-Dalcrozen kirjassa on 120 valokuvaa, 80 piirustusta, 10
anatomista kuvaa ja 160 musiikkiesimerkkid pianolle ja laululle.
Toisin kuin Krohnin rytmiliitteessd, Jaques-Dalcrozen havainne-
kuvien kehonkieli on kokonaisvaltaista ja monimuotoista. Kuvissa

on esilld nuoria naisia hameissa tai polveen ulottuvissa pussihou-

Askel jalkaterille (t. — guigsa ja lyhythihaisissa paidoissa. Naiset voimistelevat yksin#in
JalkaJogoasestionss | tai kahdestaan kisi kddessd ja tekevit liikeharjoituksia eri asen-
noissa késid ja jalkoja ojennellen: seisoen, istuen, maaten ja pol-
villaan. He punnertavat makuulla tai polvillaan, taivuttelevat var-
taloaan eteen, sivulle ja taakse, taiteilevat yhdelld jalalla, seisovat kiddet seldn takana tai
tasapainoilevat kidet sivuilla. Liikekieli oli ldhempéni balettia kuin marssia. Kaikki tdma

viittasi kokonaisvaltaiseen rytmivoimisteluun, jossa musiikki ja liikkeet olivat yhti.

Krohnin rytmiliikunta taas oli itsendinen sovellus Jaques-Dalcrozen rytmiliikunnan ide-
asta. Krohn jdtti menetelmissién sisdllon ilmaisemisen pois. Kokonaisvaltaisen liikeh-
dinnin sijasta Krohnin harjoituksissa ldhinnd marssittiin ja heiluteltiin késid. Yhdessd
suhteessa Krohn kuitenkin meni jopa pidemmdlle kuin Jaques-Dalcroze. Menetelmd
perustui kokonaan Krohnin omalle rytmiteorialle. Krohnin rytmiliikunta oli eri iskualo-

52 Jaques-Dalcroze 1906, 9.
53 Jaques-Dalcroze 1906.

SATASARVI 2. Kansanmusiikin tutkimuksen aikakauskirja - Finnish Journal of Folk Music Research 2024



Erkki Pekkild: Ilmari Krohnin rytmiliikunta, orkestiikka ja Jaques-Dalcroze-metodi

jen havainnollistamista liikkeiden avulla. Krohn kuvasi erilaisten liikkeiden avulla myos
sdvelmien sderakenteita. Tarkoituksena oli tehdd liikeharjoitusten avulla sivellyksen
muotorakenne selvemmin tajuttavaksi.s

Ehkd erot menetelmien vililld selittyvidt silldkin, ettd Jaques-Dalcrozen rytmiliikunta
oli tarkoitettu erityisesti musiikkia opiskeleville naisille jonkinlaiseksi itseilmaisun
vdlineeksi. Krohnin rytmiliikunta taas oli suunniteltu koulukdyttdon sekd pojille ettd
tytoille. Liikkeet eivit olleet itseisarvo, vaan niiden tarkoituksena oli tehdd rytmi konk-

reettisemmaksi.

Miksi marssittiin?

Herdid tietysti kysymys, miksi Krohn opetti rytmejd nimenomaan marssimalla. Joku
saattaisi jopa ajatella, ettd Krohnin marssiharjoitukset perustuivat véddrinkdsitykselle.
Jacques-Dalcroze kéyttdd ranskankielisessi kirjassaan termié marcher, jonka voi kdantdd
suomen kielessd sekd marssimiseksi ettd kdvelemiseksi. Olisiko Krohn kisittidnyt asian
jotenkin vddrin? Tuskin, sillid Krohn osasi ranskaa ja monia muitakin kielid erinomaisen
hyvin. Kyseessd ei ole vddrinkdsitys, vaan marssiharjoitukset olivat Krohnin rytmikir-
jassa mukana tarkoituksella.

Voisi ajatella, ettd rytmien opettaminen marssiharjoitusten avulla oli luonteva tapa opet-
taa krohnilaista rytmiteoriaa. Marssimisen luonteeseen kuuluu, ettd rytmi on tdsmaél-
listd. Taémédn huomaa vanhoilta musiikkiddnitteiltd, joilla sotilassoittajat pysyvit erin-
omaisen hyvin rytmissé. Jos kappaleessa olisi samanlaisia hidastuksia ja venytyksid kuin
kuoromusiikissa, marssista tulisi melko omituisen nikdista.

Rytminkdsittelyd opettaessaan Krohn puuttui tuon ajan estetiikkaan ja halusi muun-
taa rytmin kisittelyd oman kauneuskdsityksensd mukaiseksi. Kun kuuntelee sdilyneitd
ddnitteitd 1900-luvun alusta, huomaa ettd esimerkiksi kuorot kéyttivit sanojen venyt-
tdmisen lisdksi paljon rubatoa. Yleensékin rytmin késittely on tuon ajan @énitteilld epi-
tdsmillisempdd kuin nykyisin. Krohnilainen estetiikka suosi tasaista pulssia ja tarkasti
soitettuja rytmeja.

Rytmi ja kansallinen herdéiminen

Jos laajennetaan ndkdkulmaa yhteiskunnalliseen suuntaan, Rytmiopin marssiharjoituk-
set selittyvdt my0s tuon ajan poliittisella tilanteella. Tuohon aikaan yksi tapa kanavoida
kansallista herddmistd olivat Kansanvalistusseuran jirjestimit laulu- ja soittojuhlat.

54 Af Heurlin 1915, 415.
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Keskeinen osa laulujuhlien sisdltdd oli isinmaallisten laulujen esittdminen kuoroesityk-
sind. Jotta laulujen sanoma olisi saatu perille, kuorolaulun piti olla vahvaa ja voimakasta.
Tédrkein elementti oli rytmi, jolla esityksiin saatiin iskevyyttd. Rytmisesti veltto esitys ei
sytyttdnyt ketddn.

Krohn puuttui asiaan Rytmioppinsa ensimmadisessd osassa.ss Krohn kaipasi rytmien esit-
tdmiseen syddmen innostusta. Hén ihmetteli, miksi kansalliset juhlalaulumme kuulos-
tivat usein virallisilta, ikddn kuin totutun velvollisuuden tédyttdmiseltd. Samaten hin
ihmetteli, miksi virrenveisuu sai nukuttavan nuotin. Timi johtui Krohnin mukaan siitd,
ettd syddmet eivit herdnneet ja innostuneet, ja pohjimmaisena syyné tdlle kaikelle oli
laahaava rytminkdsittely.

Samoilla linjoilla oli Nuorten nuija, joka oli kansallismielisen nuorisoliiton lehti.* Leh-
delld itsellddn ei ollut mitdin tekemistd musiikin kanssa. Silti se esitteli lukijoilleen
Krohnin Rytmioppi-kirjan ja kannusti kaikkia perehtyméén siihen. Samoin kuin monet
muutkin, kansallismieliset nuoret olivat havainneet, ettd musiikki ja kuorolaulu olivat
oivallinen tapa kohottaa tunnelmaa. Lehti korosti, ettd joukkotapahtumissa kuoron piti
olla voimakas. Esimerkiksi laulu "Herd4 Suomi” ei kuulostanut ulkoilmassa juuri mil-
tddn, jos esittdjdnd oli heikkotasoinen kuoro. Lehti halusi, ettd sen lukijat perehtyisi-
vdt Krohnin rytmioppiin. Kirjan opeilla ja tismilliselld rytmink&sittelylld saataisiin lisdd
iskevyyttd ja tehoa isdnmaallisiin kuoroesityksiin.

Rytmioppiin nivoutui siis monta Krohnille ja my6s tuon ajan ihmisille tdrkedd asiaa.
Krohn johti kuoroja, kuorot esiintyvit kansallisissa juhlissa ja kuorojen tehtévi oli luoda
tunnelmaa. Loyhd rytmikésittely teki esityksestd velton ja latisti tunnelmaa. Vahvoihin ja
iskeviin esityksiin péddstiin vain tdsmalliselld rytmikisittelylld. Tarkkaa rytmin késittelyd
oli helpointa opettaa marssiharjoitusten avulla.

Vaikeat ohjeet

Kaikesta vaivanndostd huolimatta Krohnin rytmiharjoitukset pudotettiin pois Rytmiopin
vuoden 1958 painoksesta.”” Sota oli tuoreessa muistissa, ja aika oli ajanut isdnmaallis-
ten laulujen ja sotilaallisten rytmiharjoitusten ohi. On my6s mahdollista, ettd Krohnin
rytmi- ja liiketeoria oli kirjan kéyttdjille liian vaikea.

Itse liikeharjoitukset eivit olleet kovin monimutkaisia. Liikkeet olivat kdytdnnossd mars-
simista ja kisien ojentelua tahdissa. Rytmiharjoitusten kirjallinen ohjeistus oli sen sijaan
ddrettdmin monimutkaista. Krohn kiytti suurta madrdd erilaisia kirjainlyhenteitd, joi-

55 Krohn 1911, 53.
56 Nuorten Nujja 1/1911, 220-221.
57 Krohn 1958.
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den merkitys oli ehkd selvé hinelle itselleen mutta vaikea Iukijalle. Harjoituksen ohjeissa
esimerkiksi sanottiin:

Kédet lanteilla (K1). Iskualan iskuttomalla puoliskolla jalka (vasen tahi oikea)
kohoaa hieman yl6s (y), polven koukistuessa. Vyotirolihakset jannittyvit kisien
painoa vastaan, (hengitys sisddn)... ...Iskullisella jalka astuu maahan (a), joko ta-
vallisesti laskeutuen, tahi polkien (a+), tahi pelkéstdén jalkaterille (t). Kddet py-
syvit lanteilla, mutta vy6tdron jannittdminen lakkaa, (hengitys ulos).s®

Ohjeet olivat vaikeatajuisia: mitd tarkoitti K1, mitd y, mitd a tai a+? Merkit oli kyll4 seli-
tetty jossakin kohdassa, mutta miten ne saattoi muistaa? Kirjainsymboleja oli liikaa, ja
niissé oli runsaasti lisimerkkejd kuten numeroita ja plusmerkkeji. Merkinnét olivat epd-
loogisia ja samanaikaisia toimintoja oli paljon. Sitd paitsi kyseessd oli vasta valmistava
harjoitus; myShemmissi vaiheessa merkinnét kédvivit vieldkin monimutkaisemmiksi.

Ilmeisesti Krohn kehitteli rytmiharjoituksia tutkijanhuoneessaan, mutta ei testannut
niitd kdytdnnossd. Voisi kuvitella, ettd Krohn teki merkinnét kiireessd, eikd hédn ehtinyt
tarkistaa tai korjailla niitd. Ehkd asiaan vaikutti my0s se, ettd Krohn julkaisi Rytmiop-
pi-kirjaa osissa 150 sivun jakso kerrallaan. Kun yksi osa oli saatu painettua, siihen ei voi-
nut endd tehdd muutoksia. Ainut tapa tehdd korjauksia oli keksid lisdd kirjainsymboleita
ja merkintdtapoja. Ehkdpd ndistd syistd lopputulos oli niin sekava. Jos asiaa ajattelee
lukijan kannalta, kukaan seminaarin kdynyt kansakoulunopettaja tuskin ymmérsi Kroh-
nin merkinndistd yhtdidn mitdén. Vield vihemmén ndistd ymmaérsivét pienet koululaiset,
joille rytmiharjoitukset oli tarkoitettu.

Krohn oppi-isini

Imari Krohnin rytmiopin kehittely ldhti kiytdnnon tarpeesta. Pohjimmainen syy oli
kansan rytmitaju, jota Krohn piti heikonlaisena. Huono rytmitaju nékyi virrenveisuussa
ja kuorojen musiikkiesityksissid, joita molempia Krohn piti laahaavina. Krohn oli sitd
mieltd, ettd rytmit ja aika-arvot piti esittdd tdsmaéllisesti. Krohnin yleisend tavoitteena
oli kehittdd kansan rytmitajua, parantaa kuorojen esityksid, auttaa musiikinopiskelua ja
edistdd koulujen musiikinopetusta.

Rytmiliikunta taas 1dhti ajatuksesta, ettd musiikki, runous ja lilke kuuluivat yhteen. Kroh-
nin innoittajana olivat toisaalta muinaiset kreikkalaiset ja toisaalta Jaques-Dalcrozen
kehittdmd rytmiikkaopetus. Niin jdlkikdteen katsottuna Krohn oli rytmiliikuntansa
kanssa ajan hermolla ja seurasi sen ajan uusimpia virtauksia. Rytmiliikunnan liittdminen
osaksi musiikinopetusta oli uutta, kekselifistd ja jopa rohkeaa. Ndyttdd ilmeiseltd, ettd

58 Krohn 1913, 68-69.
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Krohnin rytmiliikunta jii yrityksestd huolimatta enemmaén tai vihemmin keskentekoi-
seksi ja hautautui sitten vihitellen muiden hankkeiden alle.

Vaikka Rytmioppi-kirjan liikeharjoitukset eivét aikanaan herdttdneet suurempaa innos-
tusta, menetelmd sai kuitenkin seuraajia. Krohn toimi oppi-isdnd ainakin muutamalle
oppilaalleen tai nuoremmalle kollegalleen. Heistd Axel Tornudd liitti Kansakoulun lau-
luoppiinsa harjoituksia, joissa viitattiin késilld tahdit ja marssittiin jaloilla rytmit.s Myos
Vilho Siukosen Kansakoulun musiikkiopissa laulujen, jopa virsien, rytmejd opeteltiin
marssimalla.®® Voidaan siis sanoa, ettd krohnilainen rytmiteoria ja litkunnalliset harjoi-
tukset siirtyivét ainakin jossakin muodossa my6hempién kouluopetukseen.

Rytmioppi-kirjalla ja sen litkuntaharjoituksilla oli ehkd eniten merkitystd Krohnille itsel-
leen. Krohn julisti jo alkuvaiheessa, ettd rytmi oli musiikin runko tai luuranko. Samalla
hin suunnitteli Rytmioppi-kirjan jatkoksi kokonaista kirjasarjaa musiikin eri elemen-
teistd. Himmastyttdvad kylld, hin sai suunnittelemansa sarjan kokonaan valmiiksi. Kir-
jasarjan seuraava osa Sédveloppi julkaistiin 1916, Harmoniaoppi 1923, Polyfoniaoppi 1927
sekd lopulta Muoto-oppi 1937.

Rytmiopin ensimmiisid luonnosversioita kirjoittaessaan Krohn oli 39-vuotias, ja jdljelld
olevien musiikinteorian kirjojen tekemiseen meni vield kolmisenkymmenti vuotta. Vii-
meisen kirjan eli Muoto-opin ilmestyessd Krohn oli jo 70-vuotias. Voidaan siis sanoa, ettd
krohnilaisen musiikinteorian luominen oli eldimdn kestévd hanke. Lopputuloksena oli
yhden ihmisen luoma, persoonallinen mutta samalla my0s varsin subjektiivinen musii-
kinteoria, jolle ei ollut vastinetta muualla maailmassa. Aikanaan sitd ylistettiin, mutta
my6hemmin se korvattiin yleiselld 1dnsimaisen musiikin teorialla.

Kritiikistd huolimatta krohnilainen musiikkioppi ja etenkin rytmioppi on ajatusraken-
nelmana kiinnostava, mutta tavoitteidensa puolesta selvéstikin liian laaja. Krohn halusi
rytmiopin kirjansa olevan sekd musiikin teorian oppikitja ettd sdvellysopas. Krohn toivoi
teoksen soveltuvan muusikoille, séveltdjille, koululaisille, opiskelijoille, sekd nuorille ja
vanhoille. Kirja oli osoitettu kirkkomuusikoille, maallisen musiikin harrastajille, kan-
sanmuusikoille ja taidemuusikoille, joilla kaikilla oli kuitenkin erilaiset tarpeet. Krohnin
musiikinteorian hanke oli kunnianhimoinen, mutta sen tavoitteet olivat mahdottomia
toteuttaa. Liikeharjoitukset, joita Krohn kehitti rytmioppinsa jatkeeksi, olivat enemmén
sivujuonne kuin oleellinen osa teoriaa. Silti niiden jattdminen pois Rytmiopin myShem-
mistd painoksista on tavallaan harmi. Vaikka liikeharjoituksilla tuskin olisi ollut kdytan-
ndn merkitysti, ne valaisevat silti Krohnin omaperiistd musiikkiestetiikkaa ja musiikin-
teoreettista ajattelua.

59 Tornudd 1913, 27-31.
60 Siukonen 1923, 11.
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